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Edito 
Par François Lefèvre, président.  

a saison 2018 s’achève puisque nous voilà à la veille de notre assemblée générale. Elle fut particulièrement 
ensoleillée et toutes nos manifestations, de la sortie Taden à la sortie pêche du 15 septembre se sont faites 
sous un soleil plus que généreux. Une seule, toutefois, fit exception, celle de Chausey que nous avons dû 

annuler au dernier moment à cause des conditions météorologiques particulièrement mauvaises. Toutes ces 
manifestations amicales et joyeusement animées par nos accordéonistes et chanteurs sont l’expression la plus 
claire d’une association vivante et dynamique qui réunit des gens qui partagent les mêmes passions de la pêche 
et de la plaisance. Il faut naturellement les maintenir et les développer. 
En juin, une dizaine de bateaux de l’APPP, skippers et seconds, ont participé à la sortie annuelle de l’ASLAM 
(association des sports et loisirs adaptés de la Manche) et de sa consœur l’ASLAB. Pendant quatre jours plus de 
cent-vingt handicapés, garçons et filles, jeunes et moins jeunes, ont découvert les joies de la mer et le plaisir de 
la navigation en équipage. Cette aventure, elle aussi, mérite d’être poursuivie. 
L’objet de notre association est aussi de représenter les adhérents que nous sommes auprès de l’administration 
et des collectivités locales. A cet égard, certains sujets méritent l’attention. La diminution du nombre des sas à 
l’écluse du barrage en est un. La sécurité des zones de mouillage (vols, squattérisations des mouillages libres 
l’été, présence des casiers dans les zones de mouillage, arbres à la dérive, remontée des niveaux et des vitesses 
du courant en Rance) en est un autre. Nous souhaitons sur tous ces points avoir un dialogue ouvert et constructif 
avec les divers responsables concernés. 
Enfin, cette année, nous avons fait une première réunion d’information sur la pêche avec la participation de 
Monsieur Pascal Lecler, président du Comité des pêches d’Ille et Vilaine. Nous envisageons d’organiser deux 
réunions sur le sujet de la sécurité en mer au commencement de la saison 2019. La vocation de notre association 
est aussi d’informer nos adhérents sur la mer, sur ses métiers et ses activités mais aussi ses risques et ses 
dangers. 
Une assemblée générale est, par définition, le lieu où les adhérents peuvent exprimer les orientations qu’ils 
souhaitent voir prises par leur association. C’est le moment ou jamais de faire valoir vos préoccupations et vos 
souhaits. C’est pourquoi nous espérons vous voir nombreux et participatifs le 24 novembre à la Maison des 
associations de Pleurtuit. 
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Des nouvelles de l’association. 
Vendredi 27 avril : Participation de l’APPP à l’opération nettoyage des plages organisée par le Conseil municipal 
des jeunes pleurtuisiens. 
Samedi 19 mai : Sortie en bateau remontée de La Rance avec barbecue à TADEN. 
Mercredi 13 au dimanche 17 juin : Sortie ASLAM Granville / St Cast/St Malo/ Plouër. 
Samedi 14 juillet : Sortie bateaux Grève des Sévignés (Fort La Latte) avec barbecue sur grève. 
Samedi 4 août : Barbecue australien grève du Montmarin (chacun apporte nourriture et boisson). 
Samedi 15 septembre : Sortie Pêche mer ou Rance et barbecue sous barnum chez Alain Pontgélard. 
 

 
 
 
 

Les activités programmées en 2018 

Samedi 24 novembre : 10h00 Assemblée Générale de l'APPP à la maison des 
Associations de Pleurtuit. 

L’ordre du jour sera le suivant :  
 
- Rapport moral du président et rapport d’activités de l’année 2018, 
- Rapport financier du trésorier, 
- Activités prévues en 2018-2019 
- Places à pourvoir au conseil d’administration  
- Questions diverses. 
 
Merci de signaler votre candidature éventuelle si vous souhaitez rejoindre le conseil d’administration où des 
places sont vacantes, de vous acquitter de votre cotisation annuelle (13 €) pour participer aux délibérations 
(formulaire in fine) ou déléguer votre pouvoir à un membre participant (formulaire in fine). 
 



Et surtout, pour faciliter la réservation par nos soins, merci de vous inscrire avant 
le 19 novembre si vous souhaitez participer au repas qui suivra notre assemblée, à 

l’Hôtel Restaurant de la Rance, 17 rue de la Gougeonnais à La Richardais – 
participation de 17 € par personne (places limitée aux adhérents et à leur 

conjoint). 

Adresser un mail à secretariat@appp-pleurtuit.fr  

A bientôt ! 
 
 

 

La sortie APPP à l’Anse des Sévignés le 14 juillet 2018 
Par Claude SABAU – Commission nautique 

Le samedi 14 juillet, 10 bateaux de l’APPP sont partis pour la journée à l’Anse des Sévignés, entre le Fort 
La Latte et le Cap Fréhel. 

L’idée était de débarquer à marée descendante et de piqueniquer sur cette vaste plage qui ne découvre qu’à 
marée basse, et qui n’est pas accessible par voie de terre. 
Cette sortie, très réussie, a regroupé 45 personnes qui sont revenues le soir ravies de cette journée. 

 

 
 

 

Les Travaux en Rance 
Par Guy ALBARET et Alain PONTGELARD 

 
 

Ecluse du barrage - … 
Vous pouvez suivre l'évolution de la situation sur le site EDF qui donne les hauteurs d'eau en Rance : Lien vers 
le site du barrage : naviguer, circuler, pêcher en Rance 
Après avoir suivi le lien hypertexte ci-dessus vous pouvez accéder aux "Marées en Rance" sur trois semaines 
Lien vers le site Marées en Rance 
 
 
EDF a encore des problèmes avec les vannes aqueducs qui avaient été réparées en début d'année. Il est donc à 
prévoir de nouveaux travaux de remise en état.  
Ces travaux nécessitent la fermeture complète de l'écluse pour deux à trois mois. Espérons qu'il n'y aura pas de 
problème ou bien que EDF programme ces travaux durant le début 2019 comme en 2018 
Travaux en cours  

mailto:secretariat@appp-pleurtuit.fr?subject=APPP%20-%20inscription%20au%20repas%20du%2024%20novembre&body=Bonjour,%20je%20souhaite%20m’inscrire%20au%20repas%20du%2024%20novembre%20(une%20ou%20deux%20personnes,%20précisez,%20SVP)
https://www.edf.fr/groupe-edf/producteur-industriel/energies-renouvelables/hydraulique/edf-hydraulique-bretagne-normandie/l-usine-maremotrice-de-la-rance/naviguer-sur-la-rance
https://www.edf.fr/groupe-edf/producteur-industriel/energies-renouvelables/hydraulique/edf-hydraulique-bretagne-normandie/l-usine-maremotrice-de-la-rance/naviguer-sur-la-rance
https://www.edf.fr/groupe-edf/nos-energies/energies-renouvelables/hydraulique/hydraulique-bretagne-normandie/l-usine-maremotrice-de-la-rance/marees-en-rance


Des travaux sont en cours à l'extérieur de l'écluse du barrage pour la remise en état des soubassements des 
ducs d'Albe côté mer. 
Travaux en Rance  
En ce qui concerne la canalisation d'adduction d'eau entre la grève de la Gauthier et Saint Jouan, les travaux 
sont actuellement suspendus. Les aléas rencontrés par la société assurant les travaux ont en effet entrainé celle-
ci dans l’impasse. Nul ne sait à ce stade quand ces travaux reprendront. 
Travaux à Dinard  
Pour la cale du Bec de la Vallée les travaux ont repris pour la phase 2, la cale est donc inutilisable pour l’instant, 
nous vous préciserons la durée des travaux dès que possible. 
 

Nous diffusons ci-après la copie d’un avis de la mairie de Pleurtuit qui sera affiché 
dans les anses du Poriou et du Montmarin et qui a trait à la gestion des 

rangements d’annexes : 

 

 
 

 
 

 

Les recettes de Joëlle 
 

Par Joëlle Desoteux 

SAUMON ET CREVETTES, SAUCE AU LIMONCELLO 
 

 
Des saveurs italiennes douces, un petit côté sucré salé et un plat prêt très rapidement ... 
 
Il vous faut 



- 250 gr de saumon en gros dès  
- 8 crevettes crues décortiquées et nettoyées 
- Une échalote hachée ou un petit oignon blanc 
- 10 cl de vin blanc 
- Un shot rase de Limoncello 
- Le zeste râpé très finement d'un demi-citron jaune 
- 20 cl de crème fraiche 
- Un peu de fond de poisson délayé dans de l'eau chaude 
- Sel 
- Poivre noir du moulin 
- Huile d'olive 

Nettoyez le poisson et les crevettes. Réservez-les au frais. 
Hachez l'échalote. 
Faites chauffez une poêle avec un peu d'huile d'olive. Faites colorer le saumon et les crevettes une minute puis 
réservez. 
Ajoutez l'échalote dans la poêle, mélangez rapidement puis déglacez avec le vin et le Limoncello. Ajoutez le 
zeste de citron et le fond de poisson. En fin, versez la crème. Baissez le feu. Salez et poivrez. 
Plongez dans la sauce les dés de saumon et les crevettes, mélangez et laissez à feu doux 2 minutes. 
Servez aussitôt avec l'accompagnement de votre choix. Des légumes ou des linguines par exemple ... 
 

 
 

Brèves nautiques et liens utiles 
Un nouveau partenaire pour l’APPP, le chantier naval de Saint-Samson Plaisance  
 

 
 
Nous avons le plaisir faire part à nos adhérents des facilités offertes par le Chantier naval Saint-Samson 
Plaisance, au port de la Minotais, à Plouer-sur-Rance. Les membres de l'APPP y bénéficient d’une remise de 10% 
sur tout l'accastillage. Merci à son gérant, Monsieur Hervé BOULET. 
 
 
AVURNAV en vigueur sur nos côtes :  
N° 1570/18 
CASQUETS - PORT DE GRANVILLE 

 
LES NAVIGATEURS SONT INFORMES QUE DURANT LES TRAVAUX DE DRAGAGE DU 
PORT DE HEREL DU 29 OCTOBRE 2018 AU 30 AVRIL 2019, UNE CONDUITE EST 
INSTALLEE DONT LE POINT DE REJET EST LE SUIVANT 
POSITION (WGS84): 48-49,50N 001-36,00W 
IL EST DEMANDE AUX NAVIGATEURS DE NE PAS MOUILLER, DRAGUER ET 
CHALUTER AUTOUR DE CETTE POSITION. 
ANNULER CE MESSAGE LE 302300 UTC AVRIL 2019 
 
N° 5210 
COURS DE LA RANCE 

 
LES NAVIGATEURS SONT INFORMES QUE LA BALISE ''   LE CHAUDRON ''    EST 
SIGNALEE DISPARUE. 
POSITION (WGS 84) : 48-34.241N, 001-59.120W. 
LA PLUS GRANDE PRUDENCE EST RECOMMANDEE. 



 
N° 5225 
COURS DE LA RANCE 

 
CASQUETS - COURS DE LA RANCE 
LA BALISE NUMERO 20 EST SIGNALEE DISPARUE. 
POSITION (WGS 84) : 48-29.601N, 001-59.831W. 
 
N° 5250 
ABORDS DE SAINT MALO 

 
UNE BOUEE HOULOGRAPHIQUE DATAWELL A ETE MOUILLE A LA POSITION 
(WGS84): 48-48.791N, 002-05.00W. 
IL S'AGIT D'UN DISPOSITIF CONSTITUE D'UNE BOUEE SPHERIQUE DE 70CM DE 
DIAMETRE, DE COULEUR JAUNE, SURMONTEE D'UNE ANTENNE DE 180CM, EQUIPEE 
D'UN FANION ORANGE ET D'UN FEU FI (5) Y.20S D'UNE PORTEE D'UN MILLE 
NAUTIQUE. 
IL EST DEMANDE AUX NAVIGATEURS DE NE PAS S'APPROCHER DE CETTE BOUEE. 
LA PLUS GRANDE PRUDENCE EST RECOMMANDEE. 
 
Nouveaux liens : 
Notre partenaire, le chantier naval Saint-Samson Plaisance à Plouer : www.chantiernavalssp.fr 
Avis urgents aux navigateurs : https://www.premar-atlantique.gouv.fr/avis-urgents-aux-navigateurs.html 
 
Et nos liens habituels :  
 
Télécharger les avis mensuels aux navigateurs :  

AVINAV du mois d'octobre émis par PREMAR Manche 
AVINAV du mois d'octobre émis par PREMAR Atlantique 

Télécharger les AVINAV hebdomadaires :  
Récapitulatif hebdomadaire S46 Manche 
Récapitulatif hebdomadaire S46 Atlantique 
 

Météo marine : 
Ventusky  :   https://www.ventusky.com/48.582;-2.059 
Météo Consult : Météo-Consult (zone côtière St. Malo) 
Windfinder : https://www.windfinder.com/#9/48.5830/-2.8125 
Météo France marine : http://www.meteofrance.com/previsions-meteo-marine/bulletin 
Windguru : https://www.windguru.cz/112 
Jersey shipping forecast : https://www.gov.je/weather/Pages/Shipping.aspx 

Atoutnautic, portail des ports de plaisance sur tout le littoral : http://atoutnautic.fr/geo/element/23 
Comité départemental des Pêches maritimes et des élevages marins d’Ille et Vilaine : http://cdpmem35.fr 
Préfecture - Plaisance, Pêche et loisirs nautiques : Lien de la page " Plaisance, pêche et loisirs nautiques" de la 
préfecture 
Nos partenaires : http://www.appp-pleurtuit.fr/partenaires-appp-new.html 
Notre partenaire Marine Impact (Vente en ligne et magasin à La Richardais) : http://www.marine-impact.com/  
GIZC :  http://rancecotedemeraude.fr/ 
APPP Pleurtuit : http://www.appp-pleurtuit.fr/ 
UNAN Manche : http://www.unan-manche.com/ 
Marées à Saint-Malo : http://maree.info/52 
Niveaux en Rance ; Lien d'accès à la page Niveaux en Rance 

 
 
 

Petites annonces 

http://www.chantiernavalssp.fr/
https://www.premar-atlantique.gouv.fr/avis-urgents-aux-navigateurs.html
https://www.premar-manche.gouv.fr/uploads/manche/avis/1541753906-recapitulatif-mensuel-du-mois-doctobre-a-jour-du-06-novembre-2018.pdf
https://www.premar-atlantique.gouv.fr/uploads/atlantique/avis/1541753189-avis-mensuel-aux-navigateurs-du-mois-doctobre-2018.pdf
https://www.premar-manche.gouv.fr/uploads/manche/avis/1542270780-recapitulatif-hebdomadaire-semaine-46.pdf
https://www.premar-atlantique.gouv.fr/uploads/atlantique/avis/1542184282-avinav-hebdomadaire-du-13-novembre-2018.pdf
https://www.ventusky.com/48.582;-2.059
http://marine.meteoconsult.fr/meteo-marine/marine-cotiere/france/previsions-meteo-zone-de-st-malo-a-perros-guirec-6306-0.php
https://www.windfinder.com/#9/48.5830/-2.8125
http://www.meteofrance.com/previsions-meteo-marine/bulletin
https://www.windguru.cz/112
https://www.gov.je/weather/Pages/Shipping.aspx
http://atoutnautic.fr/geo/element/23
http://cdpmem35.fr/
http://www.ille-et-vilaine.gouv.fr/Politiques-publiques/Mer-littoral-et-securite-maritime/Plaisance-peche-de-loisir-et-loisirs-nautiques/Plaisance-Peche-et-loisirs-et-loisirs-nautiques
http://www.ille-et-vilaine.gouv.fr/Politiques-publiques/Mer-littoral-et-securite-maritime/Plaisance-peche-de-loisir-et-loisirs-nautiques/Plaisance-Peche-et-loisirs-et-loisirs-nautiques
http://www.appp-pleurtuit.fr/partenaires-appp-new.html
http://www.marine-impact.com/
http://rancecotedemeraude.fr/
http://www.appp-pleurtuit.fr/
http://www.unan-manche.com/
http://maree.info/52
https://www.edf.fr/groupe-edf/nos-energies/energies-renouvelables/hydraulique/hydraulique-bretagne-normandie/l-usine-maremotrice-de-la-rance/marees-en-rance


Publiez ici vos petites annonces nautiques 
Nous proposons cette rubrique pour permettre à nos adhérents de partager leurs petites annonces à caractère 
strictement nautique SVP : bateau à vendre, matériel à céder, recherche de corps-mort, demande d’équipier … Passer 
vos petites annonces en adressant un message à  
secretariat@appp-pleurtuit.fr 
Limiter votre texte à cent cinquante mots environ, préciser votre nom, prénom, n° d’adhérent à jour de votre cotisation 
(!) et joignez une photo éventuelle (140 x 900 pixels maximum). Votre annonce paraitra le mois suivant dans notre 
lettre. 

 
31 mars 2018 - Vends voilier dériveur intégral 10,21m Kirié Feeling 356 DI – Année 1998–45 000 € 

 
 
 
 
 
 

NOUVELLE BAISSE DE PRIX : 45 000 € ! 
Version 2 cabines, moteur Yanmar 3GM30, inverseur changé en 2015 
Barre à roue, pilote auto Autohelm 6000 
GV, trinquette, spi asymétrique 2013, génois sur enrouleur 
Centrale navigation Raymarine RL70 RC et RCPlus, GPS, speedo, sondeur, anémo, radar 
Récepteur NAVTEX, VHF fixe, bouée de localisation EPIRB, 
Radeau survie 6 personnes, annexe gonflable 
Guindeau électrique 700 W neuf, mouillage AV avec 40m de chaine et 18 m câblot, AR avec 5m de chaine et 15 
m de câblot. 
Chauffage fuel-électrique, caisse à eaux brunes 80 l, eau chaude et eau douce sous pression, frigo, four et 
plaques cuisson gaz à cardan, caisses 2 x 100 l eau douce, 1 caisse 90 l gazole, batteries servitude 2x110 Ah, 
batterie de démarrage 70 Ah, alternateur, répartiteur, contrôleur de charge, chargeur de quai, panneaux 
solaires. 
Equipements sécurité, matériels de bord et outillage à bord. 
S’adresser au secrétariat : secretariat@appp-pleurtuit.fr 
 

 

 
4 avril 2018 - Vends annexe pliable Nautiraid, modèle NRX 190 

Contacter Guy A. au 06 09 92 43 05 
 

  

mailto:secretariat@appp-pleurtuit.fr
mailto:secretariat@appp-pleurtuit.fr


Pour adhérer à l’APPP 
Merci de renvoyer ce bulletin à l’adresse mentionnée en bas de page, accompagné d’une photo d’identité 
pour votre carte d’adhérent (obligatoire sur la carte), ainsi que d’une enveloppe timbrée avec votre adresse. 
 
Votre carte d’adhérent vous fera bénéficier de réductions auprès de nos partenaires dont les coordonnées 
vous seront communiquées après votre inscription. 

APPP – ADHESION OU RENOUVELLEMENT DE COTISATION 
 

Je soussigné : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Adresse : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Ville :              _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _       Code postal : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Téléphone :     (Fixe) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _       Mobile : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Email : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Important : ce dernier nous aidera à limiter les frais postaux lors de l’envoi d’infos et en aucun cas ne sera communiqué à 

un tiers sans votre accord préalable. 
 

Nom du bateau : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   Voilier /Moteur :   V.M. 
Longueur :     _ _ _       mètres 
 
N° du mouillage : _ _ _ _ _ _ _  
 

Zone mouillage : Poriou/Jouvente   ☐     Montmarin  ☐      Autre commune : _ _ _ _ _ _  
 
Demande à adhérer / Renouvelle son adhésion (barrer la mention inutile) à l’association A.P.P.P. ci-
dessus désignée et m’acquitte de la somme demandée de 13 euros (chèque libellé à l’ordre de l’APPP) 
que j’envoie à  
  

APPP, 9 chemin des Clos Fleuris, 35730 PLEURTUIT 

 
Fait à : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _le :   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
 
Signature : 
 

 

POUVOIR DE REPRESENTATION 
 

Assemblée Générale Ordinaire le 24 novembre 2018 
Association des Plaisanciers et Pêcheurs de Pleurtuit 

(merci de confier votre pouvoir à un membre vous représentant ou de le retourner par courriel à 
secretariat@appp-pleurtuit.fr) 

Conformément aux dispositions de l’article 12 des statuts de l’association :  



Je soussigné(e) 

NOM  ................................................................................................................................................  
 
Prénom  ............................................................................................................................................  
 
ne pourra pas être présent(e) et donne pouvoir à  

 
M/Mme .………………………………………………………………………………………………………………….  
 
de me représenter et voter à l'assemblée générale de l’Association des Plaisanciers et Pêcheurs de 
Pleurtuit qui se tiendra le samedi 24 novembre 2018 à Pleurtuit. 

A (localité)………………..… le (date) ……………………… 

 (apposer la mention manuscrite  « bon pour pouvoir » - signature)  

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN DE PARTICIPATION 
Assemblée Générale Ordinaire le 24 novembre 2018 
Association des Plaisanciers et Pêcheurs de Pleurtuit 

 
(merci de retourner votre réponse par courrier ou courriel à secretariat@appp-pleurtuit.fr  avant le 19 
novembre 2018) 
 
NOM  ................................................................................................................................................  
 
Prénom  ............................................................................................................................................  
 
 Sera présent(e) à l’assemblée générale 

 
 Sera présent(e) au repas : adhérent seul , ou accompagné(e) de son(sa) conjoint(e)  
 
et complète sa réponse avec le règlement en chèque de sa participation aux frais fixée à 17€ par personne (possibilité 
de régler également sur place avant le début de l’assemblée générale) libellé à l’ordre de l’association (APPP Pleurtuit). 

 
 

Association des Plaisanciers et Pêcheurs de Pleurtuit – 9 chemin des Clos Fleuris, 35730 Pleurtuit 
Adresse électronique : appp@appp-pleurtuit.fr 

Association type loi de 1901 – N° W3540019 

mailto:secretariat@appp-pleurtuit.fr

